


klasyfikowanie lub sortowanie zerwanych lub ze- ▶
branych chmielu, owoców, warzyw, tytoniu, ziół lub 
roślin zielarskich, lub wykonywanie innych czynno-
ści mających na celu przygotowanie wymienionych 
zbiorów do transportu, przechowywania lub sprze-
daży lub związanych z pielęgnowaniem i poprawą 
jakości plonów.

Wykaz produktów rolnych, przy zbiorze których może 
być świadczona pomoc dostępny jest na stronie inter-
netowej KRUS.

Łączny czas świadczenia przez pomocnika pomocy 
na podstawie zawartych umów (jednej lub kilku, z jed-
nym lub kilkoma rolnikami) nie może przekroczyć 
180 dni w danym roku kalendarzowym.

Zgłoszenie do ubezpieczeń w KRUS pomocnika oraz 
opłacenie za niego składek zapewni pomocnikowi:

prawo do jednorazowego odszkodowania, w sytuacji  ▶
gdyby doszło do wypadku w gospodarstwie rolnym 
w związku z wykonywaniem przez niego czynności 
określonych w umowie o pomocy przy zbiorach,
dostęp do ochrony zdrowia w okresie wykonywania  ▶
umowy o pomocy przy zbiorach.

Pomocnik rolnika to:

pełnoletnia osoba świadcząca odpłatnie pomoc rolni-
kowi przy zbiorach chmielu, owoców i warzyw, tytoniu, 
ziół i roślin zielarskich na podstawie umowy o pomocy 
przy zbiorach.

Pomocnikiem może być:
obywatel Polski, ▶
cudzoziemiec  ▶ uprawniony do wykonywania pracy 
na terenie Polski czy też zwolniony na podstawie 
przepisów szczególnych z obowiązku posiadania 
zezwolenia na pracę.

Umowa o pomocy przy zbiorach
Umowa o pomocy przy zbiorach powinna być zawarta 
na piśmie przed rozpoczęciem świadczenia pomocy. 
Powinna określać miejsce świadczenia pomocy, okres 
wykonywania pomocy oraz jej zakres.

Pomoc przy zbiorach obejmuje następujące czynności:
zbieranie chmielu, owoców, warzyw, tytoniu, ziół  ▶
lub roślin zielarskich,
usuwanie zbędnych części roślin, ▶

Ważne

Przepisy nie dają możliwości zgłoszenia do ubezpie-
czenia zdrowotnego członków rodziny pomocnika.

Szczegółowy sposób ustalania wymiaru składki 
dziennej na ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe 
i macierzyńskie oraz tabela z wyliczoną wysokością 
składek dziennych oraz wysokością składki na ubez-
pieczenie zdrowotne w danym miesiącu dostępna 
jest na stronie internetowej KRUS.

Termin płatności składek
Składki na ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe 
i macierzyńskie oraz na ubezpieczenie zdrowotne 
za pomocnika rolnika, za dany miesiąc, rolnik zobo-
wiązany jest opłacić w terminie do 15 dnia następ-
nego miesiąca.
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